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Ekologia

Mieszczuch pod (oplekunczq) koronq drzewa

Schladzaja podczas letnich
upaléw, walcza ze smogiem
i sprawiaja, ze czujemy sie
szcze$liwsi. Takie zadania wy-
konujg w miastach... drzewa.

Przez lata spychane z centréw

miast teraz przezywaja wielki
come back. W nowoczeénie
i $wiadomie zarzadzanych
metropoliach coraz czesciej
atrakcyjne tereny nie s odda-
wane w rece deweloperéw,
lecz zmieniaja sie w ogdlno-
dostepne enklawy zieleni. Czy
Warszawa podazy za tymi
trendami?

Aleksandra Zborowska

Miejskie, betonows dZungle sg juz pas-
se — czyli niemodne. Swiatowe trendy,
ktére zrywaja z ideg zabudowywania
kazdej wolnej przestrzeni miejskiej, nie
wynikaja z mody, ale... badan naukowych.
To, co nasi przodkowie wiedzieli instynk-
townie, teraz zostalo przez ekspertéw
zmierzone, zwazone i podliczone. Wnio-
ski nie pozostawily ztudzeni - miasto
pozbawione drzew, krzewow i trawriikéw
umiéra i to wraz ze swoimi mieszkanca-
mi.

Swiatowe metropolie stawiajg wiec na
zieleri ~ skuwaja betonowe place i skwery,
zastepujac je tzw. kieszonkowymi parka-
mi, Urbaniéci zalecaja tworzenie duzych
obszaréw zieleni, najlepiej zadrzewio-
nych, i polaczenie ich ,zielonymi koryta-
rzami”, Takie tqczniki powinny mie¢
wytyczone $ciezki rowerowe, chodniki
dla pieszych i malg architekturg — tawki
oraz oczka wodne, Co ciekawe, zieler
zaczyna wygrywa¢ nawet w starciu z de-
weloperami. Cho¢ niezabudowane dzial-
ki s3 takomym kaskiem dla biznesme-
néw, samorzady wolg przeznaczad je na
miejskie ogrody. Przyktady mozna mno-
zy¢.

Park zamiast torowiska
W Chicago na ogromnym terenie przy-
legajacym do biznesowego centrum po-
wstala zachwycajgea fgka'kwietna — Lurie
Garden. W Nowym Jorku, gdzie obszaréw
do zazielenienia jest niewiele, utworzono
stynny High Line Park na... nieuzywa-
nych torach nadziemnej kolejki. Na ten
szalony pomyst wpadla jedna z mieszka-
nek, Dzi$ zawieszone kilka metréw nad
ziemig aleje porosniete kwiatami i ozdob-
nymi trawami przyciqga]:; YZESZE NOWO-
jorczykéw, turystow i... owadéw. Nie ina-
czej dzieje si¢ w europejskich miastach.
_Na zielong strone przechodza Londyn,
Paryz, Berlin, Wiadze Barcelony witacza-
ja pewne obszary z ruchu samochodowe-
go, tworzac superblocki — oazy bujnej

roélinno$ci. W kolejnej takiej strefie,
ktéra ma powstac za cene 38 mln euro,
az 80 proc. powierzchni ma by¢ zacienio-
ne koronami drzew! Mieszkaricy Betlina
odetchngli z ulgy, gdy na terenie za-
mknietego lotniska powstaly nie kolejne
osiedla, lecz tereny rekreacyjne. Dzis,
zamiast zanieczyszczonego powietrza
i huku startujgcych niemal nad glowami
berlificzykéw samolotéw, sq tereny rekre-
acyjne. W Urban Park Tempelhof-wolny
czas spedzajg rolkarze, windskaterzy,
rowerzysci, amatorzy pitki noznej czy
piknikéw. To miejsce tgtni Zyciem. I naj-

nowszy przyktad — na poczatku roku do
senatu USA trafila ustawa oferujaca lo-

kalnym wiadzom 1o mld dolaréw na li-
kwidacje autostrad przecinajacych centra
miast.

Drzewo ozdrowi i schtodzi

Przywrécenie terenéw zielonych kosz-
tuje $wiatowe metropolie miliony euro,
ajednak to cena, ktéra sg gotowe zaplacié.
Wiedza, ze warto, Kilka lat temu amery-
kariskie stuzby le§ne postanowily obli-
czyé, ile ,zielonych” mozna wycisngé
z miejskich roslinnogci. I oszacowali, ze
poro$niety drzewami kilometr kwadrato-
wy daje ok. 1,5 mln dolaréw oszczednosci.
Pod uwage wzieto np. koszty leczenia
oflar smogu (jest ich mniej w tych cze-

$ctach miasta, ktére sg zadrzewione}..

Whyliczono tez, ze w domach, przy ktérych
rosng wysokie drzewa zuzywano mniej
energii elektrycznej (nawet do 10 proc.).
Wynikalo to z tego, ze latem w pomiesz-

czeniach bylo chlodniej (drzewa sg .

w stanie obnizy¢ temperaturg o 3-8 st.
C), zimig za$ cieplej — bo drzewa stanowiy
bariere przed wychiadzajacymi wiatrami
(w tym przypadku oszczednoéci wynosi-
1y 1,3 proc.). Zauwazono nawet, ze dzigki
drzewom o kilkana$cie lat wydtuzala si¢

zywotnoé¢ plyt chodnikowych — na-
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wierzchnia wystawiona bezposrednio na
dzialanie promieni stonecznych niszczy-
14 sig o wiele szybciej niz w miejscach
zacienionych przez korony drzew. Z kolei
biznesowe raporty donosza, ze za nieru-
chomosci przy zadrzewionych ulicach
jestesmy sktonni zaplaci¢ wiecej (10-15
proc.), chetniej tez zostawiamy pienigdze
w lokalach ustugowych, restauracjach
i sklepach, przy ktérych rosna zdrowe
drzewa.

Zieleni uspokaja

Na zielone stawiajg takze psychologo-
wie. Jak szybko poprawi¢ sobie humor?
Wystarczy rzucié okiem na miejskietaki,
donice z kwiatami czy zadbane trawniki.
Osoby mieszkajgce w poblizu takich
atrakeji w badaniach mialy wyzsze po-
czucie szczedcia od tych, ktére mieszkaty
na betonowej pustyni. Cheesz, by twoja
pociecha byla mocniejsza psychicznie?
Wychowuj ja w poblizu terenéw zielo-
nych! Dzieci z miasta nie s3 tu na prze-
granej pozycji, pod warunkiem, Ze miesz-
kaja niedaleko parkéw czy ogrodéw. Ci
szczedciarze, juz w dorostym Zyciu, rza-
dziej (nawet o polowe) zapadali na scho-
rzenia psychiczne. Do takich wnioskéw
doszli duriscy naukowcy z uniwersytetu
w Aarhus, ktérzy na zdjeciach satelitar-
nych z lat 1985-2013 sprawdzili otoczenie
doméw niemal miliona Durniczykéw,
a pézniej poréwnali je z raportami me-
dycznymi.

Tlen zamiast dwutlenku wegla

Niskie krzewy i kwiaty wdzierajg si¢ na
miejskie skwery, i dobrze, ale prawdzi-
wym skarbem dla mieszezuchow sq drze-
wa. Im bardziej dojrzate, z rozbudowany-
mi koronami, tymr wiecej mamy z nich
pozytku. Argiimenty przyrodnikéw to
diuga (i weigz wydtuzajgcea sig) lista.
Jedno drzewo (niewielkich rozmiaréw)

wytwarza rocznie ok. 118 kg tlenu (czto-
wiek w ciggu roku potrzebuje ok. 176 kg
tlenu). Rekordzistg jest jednak buk — stu-
letni produkuje rocznie nawet 3500 kg
tlenu! Jednocze§nie pochtania w tym
okresje ok. 4800 kg CO2. Nieco miodsze,
ale ok. 25-metrowe drzewo, wylapuje tyle
dwutlenku wegla, ile produkujg dwa
jednorodzinne domy. Drzewa cierpliwie
tykaja za nas tlenki azotu, ozonu i weglo-
wodory aromatyczne. Ale tez zapobiegaja
pojawianiu si¢ nowych zanieczyszczen.
Samochody zaparkowane pod drzewami
w upaly emituja mniej szkodliwych sub-
stancji (uwalniajacych sie ze zbiornikéw
paliwa) niz pojazdy pozostawione »na
sloricu”. Drzewa skutecznie ograniczajg
z.agsrleme powietrza, i to az o 75 proc.
Rosngce w wigkszym skupisku nie tylko
majg wigksze szanse na przetrwanie (2yja
érednio o polowe krécej niz ich pozarniej-
scy bracia), ale takze skuteczniej thamig
miejskie hatasy. Dzigki parowaniu wody
poprzez licie wplywaja na poprawe lo-
kalnego klimatu. Za pomocg korzeni s3
w stanie ,wyciggna¢” i zneutralizowad
sporg cze$é metali cigzkich na glebach
zanieczyszczonych, poprzemystowych.

Warszawiacy chcg drzew!

W ostatnim czasie Warszawa pokazuije,
e rozumie potrzebe wprowadzania eko-
logicznych rozwigzan, Tylko w nbicglym
roku stoleczny Zarzad Zieleni stworzyl 8
ha Ik kwietnych. W pasach drogowych’
posadzono krzewy i kwiaty na tacznej
* powierzchni 46 tys. mkw. Pojawilo si¢
tez 3700 sadzonek drzew. Czgsto to efekt

interwencji samych mieszkancéw, ktorzy

nie zgadzajq si¢ na betonizacje przestrze-

ni miejskicj, Nic dziwnego, drzewa, choc
same nie majg w miescie tatwo, sprawia-

ja, e nam 2yje si¢ lepiej. Dlatego warto
. trzymad keiuki za kazde posadzone
w mie$cie drzewo- -



